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Nous pouvons présenter 
pour les fêtes et évènements 
importants votre “bon-cadeau” 
dans un coquillage ou une 
bouteille à la mer avec sable et 
coquillages refermée par une 
petite pomme de pin...       

Pour toute Invitation Cadeau Couleur Sable 
périmée, il vous sera demandé 25€  
de supplément. Nos bons sont valables  
6 mois à date d’achat



Les Massages Couleur Sable Les Soins

Massage & Gommage Homme & Femme

LES ESSENTIELS
Gourmandise Chocolat  	  (TA)
30 mn (dos) •  55 / 70  / 90 mn (corps et visage)
Invitation au Rêve  	  (TA)
30 mn (dos) •  55 / 70  / 90 mn (corps et visage)
version bio •  +6€ dos  •  + 8€ corps
Quatre mains du monde  	  (TC)
Délice Suprême Coco 90 mn  	  (TB)

LES OUTILLÉS
Sables du Siam 55 mm (visage)  	  (TA)
70 mm (corps) • 90 mn (corps et visage)  	  (TB)
Ondulations Bambou 55 - 70 mn  	   (TA)
Pierres de Java 70 / 90 mn  	  (TA)
Pierres de Java Prestige (avec gommage bambou et noix)
70 / 90 mn  	  (TA)+49€

LES LÂCHER-PRISES
Miracle de Jindo 55 / 70 / 90 mm  	  (TA)
Souffle Austral  	  (TB)
30 mn (pieds ou visage ou dos) • 55 mn (visage + torse + dos  
+ pieds) • 70 mn (visage + torse + dos + soin)
Voyage Thaï 55 / 70 / 90 mn  	  (TA)
Thaï-Aroma 55 / 70 / 90 mn  	   (TB)

LES RÉÉNERGISANTS
Temple des Couleurs 55 mn  	  (TB) 
Calmes instants du Chi-Yang  	  (TA)
70 mn (visage) • 90 mn (corps)
Ayurvédique  	  (TA)
70 mn (visage) • 90 mn (corps)
Shiatsu  	  (TA)
30 mn (dos) • 55 / 70 / 90 mn (corps)
Singapourien    Nouveau !
90 mn (corps et visage)  	  (TB)

RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE
Seul ou en accompagnement d’un massage • 55mn 	  (TA)
6 séances 	  425€
Massage Beauté des pieds 30mn 	  49€

LES FEMMES ENCEINTES
30 mn (dos) • 70 / 90 mn (corps)  	  (TA)

LES RAPIDES & SANS RENDEZ-VOUS
Mains de Shiva  	  15 mn : 20€ / 30 mn : 42€
Calme Amma  	  15 mn : 20€ / 30 mn : 42€
Visage et cheveux  	  15 mn : 20€ / 30 mn : 42€
Pieds  	  15 mn : 20€ / 30 mn : 42€

gommage bambou et noix
Possible avant chaque massage 30mn 	  49€

gommage Thé au népal
30mn 	  49€

SOINS PRéPARATOIRES
Gommage Aromatique aux Epices 30 mn 	 49€
Gommage Eclat «Purée de Papaye®» 30 mn  	  49€
Gommage au «Savon Noir Beldi®» 30 mn  	  49€
Enveloppement à la «Crème de Rassoul®» 30mn 	  49€
Gommage Sublime® au Monoï Noni     Nouveau !
30mn 	  49€

SOINS-MASSAGES CORPS
Massage Oriental Traditionnel �30mn  	  49€ 

1h 	  96€
Massage Sublime de Polynésie �1h  	  96€ 

1h30 	  134€
Massage Ayurvédique 1h 	  96€
Massage Balinais 1h 	  96€
Massage Délassant Jambes 30mn  	  49€
Soin-Massage Mains d’Ange®     Nouveau !
1h  	  96€
Soin-Massage Pieds Légers®     Nouveau !
1h  	  96€

SOINS-MASSAGES VISAGE
Soin-Massage du Visage éclat 
«Rituel Fleurs de Bali®» 30mn 	  49€
Soin-Massage Jeunesse du Visage
«Ko Bi Do®»  1h 	  96€
Précieux «Ko Bi Do®»  1h30  	  134€
Soin-Massage du Visage BIO    Nouveau !
«Rituel aux 5 fleurs®»  1h  	  96€
Soin-Massage Découverte
30mn 	  49€

RITUELS
Rituel Ayurvédique® 1h30  	  134€
Rituel de l’Orient® �1h  	  96€ 

1h30 	  134€ 
2h 	  182€

Rituel Impérial de jeunesse «Ko Bi Do®»     Nouveau !
2h  	  182€
Rituel de Beauté® - Soin de Jeunesse «Ko Bi Do®»
 Nouveau ! 2h30  	  230€

Rituel de Bien-être et Sérénité 3h  	  299€
Rituel du Siam  �1h30  	  134€ 

2h  	  182€
Rituel Sublime de Polynésie    Nouveau !
�1h30  	  134€ 
2h  	  182€

ABONNEMENT RITUEL MINCEUR
Brésilien «Crème de Café®»  ou «Crème Minceur Udvartana®»
10 soins 	  799€
2 gommages aux épices de 30 minutes offerts à la 1ere et à la 6eme  
séance ainsi qu’un bilan à la 1ere et à la 10eme séance

3 tarifs 4 durées

(TA) (TB) (TC)
42 50 85 30mn

79 85 149 55mn

89 95 70mn

125 145 90mn

CoCKTAIL abonnement
Massages

Utilisation Individuelle ou Familiale

	 400 e	=	5 heures	 (TA) 
	 450 e	=	5 heures	 (TB) 
	 800 e	=	10 heures	(TA)
	 850 e	=	10 heures	(TB)

Venez
en duo
-10%
à la 2eme

personne

Manucure Beauté des pieds
Manucure VIP
La séance 1h  	 96€

Soin VIP complet des mains et des ongles anti-tache, 
hydratant et réparateur comprenant l’élimination des 
peaux et cuticules, le limage des ongles, un gommage 
à la Purée de Papaye, la pose d’un masque hydratant 
et réparateur suivi d’un massage avec la Crème Mains 
D’Ange (Murier Blanc de Chine, Aloé Véra, Bambou)

+ Pose de vernis Alessandro : +5€
+ Pose de vernis French Alessandro : +7€
+ Pose de Strass de Swarovski ou sticker : +1€

Manucure simple
La séance 30mn 	  49€

Soin des mains comprenant l’élimination des peaux 
et cuticules, limage des ongles et massage doux avec 
une crème hydratante pour la peau et les ongles à 
base de bambou.

+ Pose de vernis Alessandro : +10€
+ Pose de vernis French Alessandro : +14€
+ Pose de Strass de Swarovski ou sticker : +1€

Pose de vernis seul

Pose de vernis Alessandro 	  10€
Pose de vernis French Alessandro 	  14€
Pose de Strass de Swarovski ou sticker 	  1€

Vernis permanent
Manucure avec dépose de vernis (+10€) à faire la 
veille de la pose du  vernis permanent (soit la manu-
cure VIP ou simple) 
Pose de vernis permanent  	  40€
+ Pose de Strass de Swarovski ou sticker : +1€

Beauté des pieds vip
La séance 1h  	 96€

Soin VIP complet des pieds hydratant et réparateur 
comprenant l’élimination des peaux et cuticules, des 
callosités, le limage des ongles, un gommage Aroma-
tique aux Epices, la pose d’un masque très hydratant 
et réparateur suivi d’un massage avec la Crème Pieds 
Tendres (Karité, Menthol, Bambou, Arnica).

+ Pose de vernis Alessandro : +5€
+ Pose de vernis French Alessandro : +7€
+ Pose de Strass de Swarovski ou sticker : +1€

Beauté des pieds simple
La séance 30mn 	  49€

Soin des pieds comprenant l’élimination des peaux 
et cuticules, des callosités, limage des ongles et mas-
sage doux avec une crème hydratante pour la peau et 
les ongles à base de bambou.

+ Pose de vernis Alessandro : +10€
+ Pose de vernis French Alessandro : +14€
+ Pose de Strass de Swarovski ou sticker : +1€

Pose de vernis seul

Pose de vernis Alessandro 	  10€
Pose de vernis French Alessandro 	  14€
Pose de Strass de Swarovski ou sticker 	  1€

Vernis permanent
Beauté des pieds avec dépose de vernis (+10€) à faire 
la veille de la pose du  vernis permanent (soit la beau-
té des pieds VIP ou simple) 
Pose de vernis permanent  	  40€
+ Pose de Strass de Swarovski ou sticker : +1€

Forfait 12 séances Vernis permanent Alessandro : 660€ soit 6 déposes offertes
Forfait 6 séances Vernis permanent Alessandro : 330€ soit 3 déposes offertes 



Détenthérapie

Powerplate

Soins hommes
Une gamme de soins corps et visage et de produits 
naturels exclusivement masculins venus d’Australie

Cocon de flottaison
La séance complète 1h  	  64€ 
Forfait 3 séances flottaison sur 2 mois 	  170€ 
Forfait 5 séances flottaison sur 3 mois 	   280€
Forfait 10 séances flottaison sur 6 mois 	   540€
Formule totale liberté (accès illimité sur rdv)
6 mois  	 1.272€
12 mois  	 1.590€

Gommagethérapie® aux sels d’Epsom
La séance Corps 30mn 	  55€
Idéal avant un cocon de flottaison
Forfait cocon de flottaison + Gommagethérapie®
1h30 	  99€

séance d’essai  
Gratuite

Forfaits et tarifs : 
voir rubrique 
Beauté & Anti-Âge

visages
Soin visage YHI (Soleil)
Soin éclat • 30mn  	  50€
Soin visage MULLEE (Esprit de Rêve)
Soin anti-grise mine et massage • 55mn  	  85€
Massage éclat visage YOWIE
Soin anti-grise mine • 30mn 	  50€ 
Soin visage Anti-âge et regard 55mn 	   85€

corps
Gommage aux Sels Marins et à la cannelle
Gommage, massage, bain d’argile • 30mn  	  50€
Soin du dos BORA (Cérémonie Sacrée) 55mn  	  85€
Massage Australien • pressions fortes et lentes : 
épaules, cou, dos, trapèze • 30mn  	  50€
Massage Australien relaxant • pression forte au niveau du dos
puis relaxante au niveau du corps • 55mn  	  85€ 

PIEDS
Soin des pieds TYA(Terre)
Gommage + massage • 30mn  	  50€
Soin des pieds TIDNA (Sourire des pieds)
Gommage + massage + réflexologie plantaire • 55mn  	  85€

LUXOPUNCTURE
La séance 30mn 	  42€
Forfait 10 séances 	  399€

Méthode simple, efficace, douce, indolore et sans 
risques permettant de :

• �Lutter contre les addictions : tabac, alcool, 
nourriture...
• �Accéder au bien-être : troubles du transit, maux de 
tête, relaxation, régulation du sommeil...
• �Réduire les effets du temps : atténuation durable 

des rides...

Travaillant les points réflexes du corps par un 
rayonnement lumineux, la technique va stimuler 
différents points d’énergie et ainsi libérer 3 
hormones : 

• Dopamine : Bien-être, anti-stress, anti-anxiété.
• �Sérotonine : Adaptogène, anti-stress, modérateur 

d’appétît, de l’humeur, anti-addictions.
• Endorphines : Plaisir, anti-stress.

Cette stimulation aide à arrêter de fumer, à ne plus 
être en état de dépendance, à perdre du poids et 
à se détendre. Naturellement, sans douleur, sans 
effets secondaires.

COMPLéMENTS ALIMENTAIRES NATURELS
Le Laboratoire Martin Privat est un laboratoire 
français spécialisé dans la préservation de 
votre capital Santé.
Différents produits sont utilisés en fonction 

des objectifs à atteindre :
• �Amincissement, stabilisation
• �Gestion du stress et du sommeil
• �Anti-âge, prévention du vieillissement
• �Stimulation des défenses immunitaires
• �Augmentation ou conservation de la masse 

musculaire, etc...

Tarifs produits : nous consulter.

Forme & Santé
Pour arrêter de fumer, perdre du poids, se relaxer  
et gérer son stress

® Beauté & Anti-âgeMassage en Famille
Bébé, Enfant, Ado, Senior Amincissement coaché

• Analyse morphologique & nutritionnelle
• Rééquilibrage alimentaire personnalisé
• Compléments alimentaires naturels
• �11 soins corporels esthétiques adaptés définis  

en fonction de l’impédancemétrie 

1) L’électrothérapie
électrolipolyse 40mn 	  50€
Drainage 40mn 	  50€
électrolipolyse + drainage 80mn
Les 10 séances + 2 offertes  	  995€
Raffermissement musculaire 40mn 	  50€
Les 10 séances + 2 offertes  	  495€
Raffermissement musculaire + drainage 80mn 	  80€
Les 10 séances + 2 offertes  	  795€
2) Palper-rouler ou elfidermie
La séance 30mn 	  50€
Les 10 séances + 2 offertes 	  495€
Palper-rouler + drainage 80mn
Les 10 séances + 2 offertes 	  995€
3) Ultra-sons
La séance 20mn 	  40€
Les 10 séances + 2 offertes 	  395€
Ultra-sons + palper-rouler 50mn 	  90€
Les 10 séances + 2 offertes 	  895€
Ultra-sons + palper-rouler + drainage 90mn
Les 10 séances + 2 offertes 	  1395€
4) Cavitation
1zone : 150€  •  2 zones : 200€  •  3 zones : 250€ 
- 50% à la première séance pour tout forfait souscrit
5) LUXOPUNCTURE
Stimulation de différents points d’énergie à visée amincissante.
La séance 30mn 	  42€
Les 10 séances 	  399€
6) Soin Minceur
La séance (gommage et pose de bandes amincissantes
sur zone prédéfinie) 45mn 	  55€
Les 10 séances 	  499€
7) ABONNEMENT RITUEL MINCEUR
Brésilien «Crème de Café®» ou «Crème Minceur Udvartana»
10 soins 	  799€
2 gommages aux épices de 30 minutes offerts à la 1ere et à la 6eme  
séance ainsi qu’un bilan à la 1ere et à la 10eme séance

8) POWERPLATE - Séance d’essai gratuite

bébé : éveil sensoriel et tactile
Massage bébé : Accompagnement au massage 
du bébé par les parents
Individuel 45mn
3 séances 	  135€ 
6 séances 	  249€
Collectif 4/5 bébés  • 1h
3 séances 	  90€ 
6 séances 	  159€
Apprentissage des Portages en écharpe
Individuel 45mn  •  3 séances 	  105€
Collectif 4/5 bébés  •  45mn  •  3 séances 	  75€
Réflexologie plantaire : En Duo Maman-Bébé
Maman 40mn
Bébé 0/2ans  •  15mn
3 séances sur 3 semaines 	  260€

Enfant
réflexologie plantaire (2/12ans)
1 séance 30mn 	  42€ 
3 séances (1séance/semaine) 	  115€
6 séances (1séance/semaine) 	  225€
“p’tits duos”  et “P’TITS TRIOS” (3/12ans)
Massage Gourmandise Chocolat.  
Avec papa, maman ou plusieurs enfants.
Duo 20mn / 30mn 	  50€ / 75€
Trio 20mn / 30mn 	   85€ / 125€

  Goûters d’anniversaire 
  Sur le thème de l’éveil des Sens
  (à partir de 4 enfants)
  Modalités et tarifs : nous consulter.

ADO
“Famili massage”  (à partir de 12ans)
Massage Gourmandise Chocolat ou Invitation au Rêve
Avec papa ou maman ou 2 amis (avec accord parental)
Duo 30mn 	  75€
Trio 20mn / 30mn 	   85€ / 125€
en solo
Massage Gourmandise Chocolat ou Invitation au Rêve
30mn 	  42€
préparation aux examens, aux concours
Protocole, tarifs et forfaits : nous consulter

Senior 
Massage Balinais «Temple des Couleurs» 55mn • Visage 
cou décolleté + réflexologie plantaire 55mn 	  165€
Massage délassant des jambes 30mn 
+ réflexologie plantaire 55mn  	  125€
Massage «Mains de Shiva» 30mn + Massage visage 
et cheveux 30mn + Massage pieds 30mn 	  120€
Massage beauté des pieds 30mn 
+ réflexologie plantaire 55mn 	  125€

©

La séance 30mn : 
10 séances : 
20 séances :

42€
255€
475€

30 séances : 
50 séances : 
100 séances : 

9) RADIOFRéquence    Nouveau !
Séance par zone
1zone : 100€  •  2 zones : 150€  •  3 zones : 200€ 
-50% à la première séance pour tout forfait souscrit
10) SOINS AMINCISSANTS CORPS Anti-C
La séance 1h30 :  159€
Forfait 8 séances + 1 offerte : 1272€
11) SOINS ANTI-Vergétures et réjuvénation 
par led   Nouveau !
1zone : 60€  •  2 zones : 100€  •  3 zones : 130€ 
- 50% à la première séance pour tout forfait souscrit

695€
1025€
1985€



Laboratoire allemand spécialisé dans le bien être et l’anti-âge.  
Plusieurs soins vous sont proposés.

Soins Visage et Anti-âge
avec l’ambassadeur de renom Klapp en exclusivité chez Couleur Sable !

HYDRATATION EXTREME
ACIDE HYALURONIQUE Gamme Extrême
Le soin 60mn • soin des mains possible +15€ 	  95€
Les 3 soins 	  270€
Les 3 soins + sérum à l’Acide Hyaluronique 	  319€

TOP FINISH 
Protecteur anti-pollution, manteau protecteur anti-rides.
Le soin + Crème Top Finish 	  135€

ACTION SUR RIDES ET RIDULES
STRIPEXAN au Regestril
Le soin 60mn 	  95€
Les 3 soins 	  270€
Les 3 soins + Crème visage
+ Crème contour des yeux 	  370€

MICRODERMABRASION
Le soin 60mn 	  95€
Les 6 soins 	  550€
Les 6 soins + Crème de nuit + Crème contour des yeux
+ Crème de jour antirides vitamine A 	  670€

Photo-réjuvénation par led
La séance LED au niveau du visage 	  60€
La cure de 6 soins 	  330€
La séance LED visage + décolleté  	  100€
La cure de 6 soins 	  550€

SOIN FEUILLE DE COLLAGèNE
La séance 15mn 	  20€
2 jours après une séance de micro-dermabrasion ou le jour même 
après une photo-réjuvénation

soin LUXE AU CAVIAR 
Combiné exceptionnel de Caviar, Hématite, Cellules 
souches de raisin et Acide hyaluronique pour un  
effet anti-âge global
Le soin 60mn 	  145€

Soin EXPRESS ANTI-STRESS
le soin visage purifiant, hydratant et réparateur idéal 
pour les femmes en manque de temps pour un 
résultat optimal 
Le soin 30mn 	  55€

soin thermoremodelant et purifiant 
Soin du visage aux particules d’or pour peau mature.
Le soin 30mn 	  55€

Protocole “anti-âge luxe”
18 soins, 15 semaines de traitement

      3 Peelings aux acides de fruits 
 3 soins à  l’Acide Hyaluronique 
 3 soins Stripexan
 3 Microdermabrasions 
 6 séances de photorajeunissement par LED

1515 E           1455 E

SOIN désincrustant et purifiant du dos
Gommage Bambou et Noix suivi d’un masque purifiant 
Le soin 30mn 	  55€
Gommage Bambou et Noix suivi d’un masque purifiant 
puis d’un massage relaxant au niveau du dos pour faire 
durer le plaisir
Le soin 55mn 	  79€

NETTOYAGE EN PROFONDEUR
PEELING AUX ACIDES DE FRUITS
Le soin 60mn 	  110€
Les 3 soins 	  300€
Les 3 soins + Crème de nuit
+ Crème de jour Antirides Vitamine A 	  399€

SOINS spécial ADO
Soin spécial peau jeune (gamme Skin Con Cellular)
Le soin 40mn 	  55€
Offre Skin Con Cellular : 1 soin + 2 produits au choix 
achetés = contour des yeux offerts
Soin pour peau jeune à problèmes (gamme PSC)
Le soin 40mn 	  55€

Semaine 1

Semaine 3

Semaine 5Semaine 2

Semaine 4

Semaine 6

• Cocon de Flottaison • 60 mn
• Réflexologie Plantaire • 55 mn
• Luxopuncture • 30 mn
	
• Luxopuncture • 30 mn
	

• Cocon de Flottaison • 60 mn
• Réflexologie Plantaire • 55 mn
• Luxopuncture • 30 mn
	
• Luxopuncture • 30 mn
	

• Cocon de Flottaison • 60 mn
• Réflexologie Plantaire • 55 mn
• Luxopuncture • 30 mn
	
• Luxopuncture • 30 mn
	

• Gommagethérapie® • 30 mn
• Réflexologie Plantaire • 55 mn
• Luxopuncture • 30 mn
	
• Luxopuncture • 30 mn
• Entretien de suivi de cure • 30 mn
	

• Réflexologie Plantaire • 55 mn
• Luxopuncture • 30 mn
	
• Luxopuncture • 30 mn
• Entretien de suivi de cure • 30 mn
	

• Réflexologie Plantaire • 55 mn
• Entretien de fin de cure • 30 mn
	

La Gestion du Stress à Couleur Sable

Voici quelques phrases entendues lors de nos entretiens 
de prise en charge Gestion de Stress; peut-être cela fera-
t-il écho en vous ?
“Je suis fatiguée, à bout de nerf, irritable, je dors mal, je 
n’arrive plus travailler, me concentrer, tout me pèse, je n’ai 
plus confiance en moi, j’ai envie de tout lâcher, je ne suis 
plus performant, j’ai l’impression de tout porter, je grignote, 
je grossis, je n’arrive pas à faire de sport, je n’arrive plus à 
faire face, je ne supporte plus personne, il faut que je fasse 
quelque chose sinon je vais craquer…”

Couleur sable peut réellement vous apporter une aide 
et des solutions sur mesures, simples et naturelles.
Un entretien individuel et/ou familial est organisé 
avant tous soins et en cours de cure.

Ce programme comprend également 2 compléments alimentaires naturelles issu de la gamme de notre partenaire le 
Laboratoire Martin Privat et ce afin d’optimiser au mieux les bienfaits de la cure.
Ce sont le « Rhodiomag » et le « Stimulant » qui combinés ensemble vont nous permettre de travailler sur votre stress, vos 
grignotages éventuels, votre sommeil, vous redonner tonus, vitalité et augmentez vos défenses immunitaires.

Il est bien entendu que chaque personne étant unique, ce programme peut être modifié afin qu’il soit en total adéquation 
avec les besoins qui sont propres à chacun.

1171 E           1069 E

Couleur Sable s’est véritablement spécialisé dans la gestion de ce stress qui nous ronge lentement 
mais surement. Sans nous en rendre compte, il nous envahit petit à petit et peu nous rendre la vie 
professionnelle et personnelle très difficile voir impossible.

Possibilité de payer en trois fois sans frais



La demi- journée Couleur Sable   
«SPA et Anti-Stress»

Prévoir 3 heures sur place

• Gommagethérapie® Corps • 30 mn

• Cocon de Flottaison • 60 mn

• Massage Couleur Sable TA • 70 mn

• �Smoothie ou Boisson Noix de Coco ou Boisson  
Frappée au choix
• Thé et Tisane à discrétion

199€ en Solo	

La demi- journée  
«SPA 5 Mondes»

Prévoir 3 heures sur place

• Gommage Corps 5 Mondes parmi 4 au choix • 30mn

• �Soin Massage Corps 5 Mondes parmi 4 au choix • 1h
• Soin Massage du Visage parmi 2 au choix • 1h
• �Smoothie ou Boisson Noix de Coco ou Boisson  

Frappée au choix
• Thé et Tisane à discrétion

229€ en Solo	

La journée 
«Détente océanique»

5 soins repas compris : 10h-17h

• Cocon de Flottaison • 60 mn

• Massage Pierre de Java • 90 mn

REPAS dans un Espace Calme et Raffiné

• Rituel 5 Mondes parmi 3 au choix • 1h30
• Soin Massage Visage 5 Mondes parmi 2 au choix • 1h
• �Smoothie ou Boisson Noix de Coco ou Boisson  

Frappée au choix
• Thé et Tisane à discrétion

429€ en Solo	

Venez
en duo
-10%
à la 2eme

personne

Pour tous les forfaits journée et demi-journée :
Serviettes, peignoirs, chaussons, sous-vêtements jetables, nécessaire de douche, 
salle de repos sont à disposition.

La journée Couleur Sable 
« Journéethérapie  

Lâcher-prise»

6 soins, repas compris : 10h-18h

• Gommagethérapie® Corps • 30 mn

• Cocon de Flottaison • 60 mn

• Massage Dos TA • 30 mn

REPAS dans un Espace Calme et Raffiné

• Soin Visage Luxe au Caviar • 1h

• Massage Corps TA • 55 mn

• Réflexologie Plantaire • 55 mn

• �Smoothie ou Boisson Noix de Coco ou Boisson  
Frappée au choix
• Thé et Tisane à discrétion

479€ en Solo	

Les forfaits journée et demi-journées Détente & Soins
«Tout choco»
Devant le succès de son célèbre Gourmandise Choc-
olat, Couleur sable met à votre disposition toute une 
gamme de produits et de soins haut de gamme à base  
de chocolat pour votre bien-être et votre plaisir à  
consommer sans modération…

MASSAGE GOURMANDISE CHOCOLAT
30 mn (dos) •  55 / 70  / 90 mn (corps et visage)  	  (TA)

Gommage corps “granité chocolat”
Le soin  	  49€ 
possible avant un Gourmandise Chocolat • 30 mn 

SOIN VISAGE AU CHOCOLAT
SOIN MOUSSE AU CHOCOLAT
Soin stimulant et antioxydant pour peau jeune.
Le soin 30mn 	  49€

SOIN chocothérapie®
Soin pour peau mature 60mn 	  90€

“P’TITS DUOS” et “P’TITS TRIOS”
Massage Gourmandise Chocolat de 3 à 12ans
Avec papa, maman ou plusieurs enfants
duo 20mn  	  50€
duo 30mn  	  75€
Trio 20mn 	  85€

détente & gourmandise
Nouvelle formule !
Couleur Sable et le Restaurant Gastronomique  
“Les Écuries de Richelieu” ont concocté pour vous  
un moment d’exception :
- un massage corps “Invitation au Rêve” de 40 min en duo
ou
- un massage corps “Gourmandise chocolat” à l’huile 
chocolatée de 40 min en duo
+ un repas gourmet au restaurant situé au 21 rue de 
docteur Zamenhof à Rueil Malmaison.
Réservation indispensable au 01 47 49 37 01 	  199€

Le soin aux acides de fruits
Nettoyage en profondeur pour les peaux jeunes  
à tendance grasse ou mixte. 
Le soin manuel 1h 	  115€
Le soin Remodeling Face ® 1h30 	  159€

Le soin lift CVS
Véritable lifting manuel qui affine, repulpe et tonifie 
le visage quel que soit l’âge et le type de peau. 
Le soin manuel 1h 	  115€
Le soin Remodeling Face ® 1h30 	  159€

Le soin RESTRUCTURANT ET LISSANT
Soin cocooning et anti-stress qui lisse, apaise, stimule 
et draine. Spécifique pour les peaux sensibles, fines, 
réactives ou marquées par le temps. Idéal après 
une microdermabrasion, un peeling, ou une photo-
réjuvénation.
Le soin manuel 1h 	  115€
Le soin Remodeling Face ® 1h30 	  159€

Le soin Masque exfoliant p50
Soin rénovateur et purifiant pour les peaux 
matures qui cible les imperfections pigmen-
taires (tâches, masques de grossesse) et se 
pratique seul ou sous forme de 7 cures à  
1 semaine d’intervalle pour des résultats optimals.
Le soin 1h 	  115€
7 soins  	  779€

Le soin MC110
Ce soin repulpe, tonifie, exfolie la peau mature 
épaisse et marquée par le temps.
Le soin manuel 1h 	  115€
Le soin Remodeling Face ® 1h30 	  159€

Le soin Désincrustant- Remodeling Face®
Pour les peaux à tendance acnéique et séborrhéique
Le soin 45mn 	  85€
Le soin Remodeling Face ® 1h 	  115€

Cure biologique recherche
8 soins de 1h + 1 offert 	  920€

cure booster  “anti-âge” 
     �9 soins de 1h  à adapter en fonction de votre peau 

 6 séances de Photoréjuvénation par LED
 �Package Compléments Alimentaires  
(anti-oxydant , probiotique 3 boites, oméga 3  et 6 , 
acide hyaluronique ; traitement pour 1 mois)

Découvrez Biologique avec le soin «Coup d’éclat»  !
Le soin 30mn 	  55€

1534 E           1480 E

Soins Visage et Anti-âge
avec l’ambassadeur de renom  
Biologique Recherche en  
exclusivité chez Couleur Sable !



Dépilation lumière pulsée intense
Tarif Femmes *
Lèvre (supérieure ou inférieure) 	  45€
Tour de bouche 	  65€
Menton 	  50€
Lèvre + Menton 	  80€
Pattes 	  45€
Front 	  25€
Pommettes 	  55€
Pattes+Pommettes 	  85€
Cou 	  75€
Visage entier (sauf sourcils et cou) 	  110€
Mains 	  35€
Aisselles 	  70€
Haut du bras 
Petite taille 	  80€
Moyenne taille 	  120€
Grande taille 	  145€
Avant-bras (avec coude) 
Petite taille 	  100€
Moyenne taille 	  130€
Grande taille 	  145€
Bras entier 
Petite taille 	  165€
Moyenne taille 	  220€
Grande taille 	  240€
Aréoles 	  40€
Seins 	  130€
Ligne médiane ventre 	  65€
Cuisse (genou vers ventre) 
Petite taille 	  180€
Moyenne taille 	  225€
Grande taille 	  275€
Jambes entières 
Petite taille 	  265€
Moyenne taille 	  310€
Grande taille 	  365€
1/2 Jambes (cheville jusqu’au genou)
Petite taille 	  140€
Moyenne taille 	  185€
Grande taille 	  230€
Maillot Simple 	  75€
Maillot Brésilien (entre cuisse et bas ventre) 	  105€
Maillot Ticket Métro 	  125€
Maillot Intégral 	  130€
Fesses 	  110€
Sillon inter-fessier 	  40€
Formules combinées
Aisselles + maillot simple 	  120€
Aisselles + maillot brésilien 	  165€

Tarif Hommes *
Pommettes 	  65€
Nuque 	  45€
Cou 	  80€
Barbe 	  100€
Pattes 	  50€
Barbe+Cou 	 160€
Aisselles 	  85€
Main 	  50€
Haut du bras (épaule-coude) 
Petite taille 	  85€
Moyenne taille 	  130€
Grande taille 	  160€
Avant-bras 
Petite taille 	  115€
Moyenne taille 	  135€
Grande taille 	  160€
Bras Entier 
Petite taille 	  185€
Moyenne taille 	  210€
Grande taille 	  235€
Haut du dos  (hors épaule et hors nuque) 
Petite taille 	  160€
Moyenne taille 	  170€
Grande taille 	  180€
Dos Complet  (hors épaules et hors nuque)
Petite taille 	  210€
Moyenne taille 	  230€
Grande taille 	  250€
Dos + Nuque + Epaule
Petite taille 	  280€
Moyenne taille 	  300€
Grande taille 	  315€
Haut dos + Nuque + Epaule 
Petite taille 	  240€
Moyenne taille 	  260€
Grande taille 	  280€
1/2 Jambes 
Petite taille 	  170€
Moyenne taille 	  220€
Grande taille 	  270€
Cuisses
Petite taille 	  185€
Moyenne taille 	  240€
Grande taille 	  290€
Jambes entières
Petite taille 	  325€
Moyenne taille 	  355€
Grande taille 	  395€
Torse (sous poitrine)
Petite taille 	  110€
Moyenne taille 	  130€
Grande taille 	  150€
Mamelon 	  40€
Epaule 	  95€
Ventre (sous poitrine jusqu’au pubis) 
Petite taille 	  85€
Moyenne taille 	  130€
Grande taille 	  160€
Fesses 	   140€
Pubis (hors testicules et hors parties génitales)  	  120€

(*) TARIF APPROXIMATIF D’UNE SEANCE
Le prix d’une séance est fondé sur le nombre de flash tirés. 

Plus la région à traiter sera petite, plus le prix sera bas  
et vice versa. Pour tout forfait : tarif dégressif.

Facilité de paiement à la demande.

Nous consulter

épilation traditionnelle à la cire naturelle

FEMME

Sourcils entretien 	  6€	 11€
Sourcils création	  11€	 16€
Lèvres 	  6€	 9€
Joue 	  6€	 9€
Menton 	  6€	 9€
Visage 	  19€	 28€
Aisselles 	  6€	 12€
Maillot simple 	  6€	 12€
Maillot échancré 	  11€	 16€
Maillot brésilien 	  13€	 21€
Maillot intégral 	  20€	 28€
Demi-jambes 	  9€	 21€
Cuisses 	  13€	 25€
Jambes complètes 	  14€	 32€
Demi-jambes + Arrière cuisse 	  14€	 29€
Demi-bras 	  8€	 16€
Bras 	  11€	 21€
Bas du dos 	  6€	 12€
Demi-jambes + aisselles
+ Maillot simple 	  21€	 45€
+ Maillot échancré 	  26€	 49€
+ Maillot brésilien 	  28€	 54€
+ Maillot intégral 	  35€	 61€
Jambes + aisselles
+ Maillot simple 	  26€	 56€
+ Maillot échancré 	  31€	 60€
+ Maillot brésilien 	  33€	 65€
+ Maillot intégral 	  40€	 72€

HOMME

Nez ou oreilles
ou encolures aux mains 	  6€	 11€
Aisselles 	  8€	 16€
Sourcils entretien 	  6€	 11€
Sourcils création	  11€	 16€
Epaules d’athlète 	  11€	 19€
Nuque 	  9€	 14€
Cou 	  10€	 15€
Torse de boxeur 	  25€	 33€
Dos de nageur 	  25€	 33€
Ventre 	  12€	 17€
Torse + Ventre 	  29€	 42€
Bras de surfeur 	  20€	 25€
Demi-Bras  	  10€	 13€
Jambes complètes 	  34€	 37€
Demi-Jambes 	  19€	 26€
Jambes de cycliste 	  16€	 32€
Fesses 	  24€	 30€
Maillot intégral 	  62€	 71€
Maillot semi intégral 	  56€	 65€
Pli inter fessier 	  14€	 20€
Maillot intégral + pli inter fessier 	  71€	 82€
Maillot semi intégral
+ pli inter fessier 	  67€	 78€
Dos ou torse
+ Soin visage de 30mn 	  80€
Gogo danceur : Dos + Torse + Jambes entières
+ Maillot semi intégral 	  140€

Nos épilations sont prodiguées par des esthéticiennes confirmées utilisant une cire tiède et jetable avec bandes  
pour les zones peu sensibles et sans bandes pour les zones sensibles.

avec 
abonnement

avec 
abonnement

sans
abonnement

sans
abonnement

ABONNEMENT
Minimum 2 zones par séance

6 mois 	  75€
12 mois 	  130€


